
maske tragen.
Mund und Nase mit einem Mund-Nasen-Schutz 
oder FFP2 Maske bedecken.

regelmäßig lüften.
Alle 20 Minuten für mindestens 3 Minuten lüften.

hände waschen.
Beim Betreten des Raumes und zwischendurch für 
mindestens 20 Sekunden Hände waschen.

stay safe, together.

 20 Sekunden

 3 Minuten
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